
































Luis de Sousa

Ninguém deve estar acima da lei. E verdade!
N&o é o que se diz por ai?!

E serd que alguém deva estar acima de
qualquer suspeita?!...

Nem mesmo V.2 Ex.2, Senhor Presidente, esta
acima de qualquer suspeita. E, efectivamente,
assim... ou néo é? Ou n&o serd bem assim?!

Que ninguém deve estar acima da lei, ja o
sabemos! E ou ndo ¢ verdade que se vai, por
af... por tudo ai quanto é sitio, dizendo que
isto 6 um Estado de Direito?!... E que, sendo
um Estado de Direito — s6 por isso, chega! —
ndo é nenhuma republica das bananas.

Ninguém, nem mesmo V.2s Ex 2, estd acima
da lei — sejam V.2 Ex.2 quem for. Mais ou
menos pintados, pouco importa — ninguém,
fora de uma republica das bananas, deve
estar acima da lei. E isso mesmo. Pois é —
convenhamos — &, ao que parece, também
por essa mesma razao ninguém deve estar
acima de qualquer suspeita.

E ninguém deve estar acima de qualquer
suspeita, mesmo em rela¢éo a todos quantos
ndo estando acima da lei por ndo deverem
estar, ndo deixam, porém, de poder estar
acima dos outros.

E é por estarem, sempre e sempre acima dos
outros, é por essas e por outras tantas como
essas que tantos e tantos outros deixaram de
acreditar nas historietas da democracia; nas
historietas da liberdade; nas historietas do
Estado de Direito; nas historietas do principio
da legalidade; nas historietas do principio da
igualdade ainda que sé perante a lei; nas
historietas da verdade ainda que sé relativa e
I6gica; nas historietas, em suma, da justica,
mesmo quando na aceita¢do da justica com
todas as suas mazelas, porque é apenas e
t@0-s0, afinal, a justica dos homens.

Vlam tnrdn acta arraznadn o nranAcitn dne

policias que, em hordas gingonas e com sabor
a arruaga, se passearam por ai, ainda ha
pouquissimo tempo, na apologia do crime ao
pressionarem, ilegitimamente e a titulo de
solidariedade corporativista, o poder judicial e
0 poder executivo contra a prisao preventiva e
julgamento de eventuais criminosos nédo
deixando, & mistura, de reivindicar privilégios
para quem a coberto da fungéo de zeladores
da ordem publica, tantas e tantas vezes a
subvertem, cometendo 0s mais hediondos e
execrandos crimes.

N&o & por se ser policia que nio se deva
responder como qualquer outro cidaddo por
crimes cometidos ainda que contra
criminosos. Por maioria de razdo os policias
deverdo responder pelos seus crimes e,
seguramente, com muito maior severidade.

N&o é por se ser policia gue o Senhor
Primeiro Ministro e o Senhor Ministro da
Administragdo Interna devem aparecer na
televis@o com a preocupagéo de, ao que
pareceu, tolerar, em tibiezas de compreenséo,
a solidariedade corporativista e de cariz
altamente negativo.

A fungdo de policia é de risco? Pois é! S6 vai
para policia quem quer. Ninguém é obrigado a
tanto. Antes de qualquer op¢éo é preciso
saber 0 que se quer e para onde se vai. E ndo
se diga que as alternativas sdo nenhumas!

Vem todo este arrazoado, ainda e também a
propdsito dos diamantes e marfins de Angola
de que a imprensa por al se fez eco.

E da sabedoria popular: ndo ha fumo sem
fogo!

E mesmo quando a sabedoria popular erra,
havendo fumo sem fogo h4 que indagar, a
cautela, a verdadeira causa do fumo e s6
depois, entdo, tomar posi¢do, seja ela qual for.
N&o é sair por ai, prontamente e sem mais,
em defesa da sua dama levantando a
bandeira do espirito de um qualquer
corporativismo.

E dizem que o corporativismo acaboul

Se, porventura, o fogo € de somenos
importancia, nem por isso devera ser
negligenciado; nem por isso se deve deixar de
o detectar, identificar e apaga-lo
imediatamente se for caso disso e, se
necessdrio, até mesmo a pazada e sem
quaisquer contemplagées. E perigoso abafa-
lo. Nunca se sabe quando é que o fogo
podera ser ateado ao abafo, sendo mesmo ao
abafador.

Se o fogo é grande, ha que, por certo, chamar
de pronto os bombeiros sem receio ou medo
de, com as sirenes a todo o vento, acordar ou
ferir os timpanos seja de quem for, acordar ou
ferir os timpanos de toda a gente, ainda que a
desoras.

Quando se diz que este ou aquele estd acima
de toda e qualquer suspeita, nao se estarg a
legitimar a possibilidade de todo e qualquer
um estar acima de toda e qualquer
suspeita?!...

Veja-se Craxi e Kholl. E, este, de modo muito
particular: Nao é Kholl um dos grandes
obreiros da Europa?! Por que néo estaria ele,
mais do que ninguém, acima de toda e
qualquer suspeita?!

Veja-se a Dr?. Leonor Beleza — “pessoa de
bem” — no caso dos hemofilicos. Veja-se a
solidariedade e de quem para com ela. O
bombardeio aos Tribunais e as magistraturas
e de quem por causa dela.

E bom assumir lugares de ministro?
Pois é!

E bom assumir lugares de chefia?
Pois é!

Mas também deve ser bom ser-se
responsavel pelos lugares e cargos que se
assumem e por todos e tudo quanto se passe
nos respectivos servigos sob a
superintendéncia e orientagéo de quem os
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2) CACU: (ingl.: Tsesseby ou Sassabi —
alem.: Leierantopile ou Halbmondantilope

— lat.: Damaliscus lunatus).

O Sassabi (como seria preferivel chaméa-lo
em portugués) é de porte médio com cerca
de 1,20 m. na espadua. A pele é dum
bonito castanho-escuro, com reflexos
vermelhos. O troféu é bastante curto e
relativamente fino em forma de um «V»
largo e as pontas curvadas para dentro. O
damaliscus tem originalmente o seu habitar
em toda a Africa ao Sul do Saara e contam-
se 12 subespécies, frequentes em toda a
parte excepto na Africa do Sul, onde
somente existe em reservas.

Em Angola, o Sassabi encontra-se ainda
actualmente em grande numero no
sudoeste da provincia e na regido das
Coutadas do Cuando-Cubango. E um
animal absolutamente inofensivo e presa
facil para qualquer cagador (Record: 17,5"
— Rodésia).

3) CABRA DE LEQUE: (ingl.: Springbuck -
franc.: Le Springbuck - Alem.: Angola-
Springbock - lat.; Antidorcas marsupialis
angolensis)

Existem do antidorcas trés espécies com
habitat restrito a regides de savana aberta,
semi-desérticas ou desérticas, no sul de
Angola, no Kalahari e em certas regides de
Africa do Sul. Este elegante animal tem a
pele vermelha com faixas castanhas
laterais e na parte final do dorso um
tridngulo branco que, em estado normal, é
pouco visivel, abrindo-se em forma de
“leque” em ocasides de excitagdo e no
momento da morte. Os troféus curtos e

relativamente finos tém a forma de uma lira.

Este animal, que ha poucos anos se
encontrava em enormes manadas no
deserto de Mogamedes, esta condenado ao
exterminio devido a acgédo de cagadores
irresponsaveis que o abatem
indiscriminadamente para o aproveitamento
da carne. (Record: Kalahari - 19”, Angola -
14" %)

4) ELAND ou Cejo ou Gunga (ingl.: Cape
Eland - franc.: Elan du cap - alem.:

Elenantilope - lat.: Taurotragus oryx).

O “Regulamento de Caga” de Angola, na
sua lista ndo indica exactamente de que
subespécie se trata e, estudando diversos
autores estrangeiros pode chegar-se a
conclusdo de que existem realmente duas
subespécies do Eland em Angola, ou sejam
o Eland do Zambeze (Tautragus orux
livinsgstonii) e o Eland do Cabo,
(Taurotragus oryx ory), sendo, porém, as

diferen¢as entre as duas subespécies tao

insignificantes, que pouca importancia tém
para o cagador desportivo.

O primeiro prefere como habitat regides
arborizadas com bastante pluviosidade; o
segundo vive em savanas abertas e areas

relativamente secas.

Contam-se do tourotragus oryx oito
subespécies, das quais trés s&o conhecidas
como Eland Gigante, tendo como habitat a
Africa Ocidental ao norte do Equador. Esse
enorme antilope que chega a pesar perto
de uma tonelada, tem uma pele cinzento-
amarelada e troféus retorcidos em linha

recta e em forma de “V” estreito.

O Eland normalmente vive em grandes
manadas, existindo, porém, entre os mais
velhos, bastantes solitarios. E de caracter
inofensivo e em certos paises chegou a ser
domesticado. Em Angola, n&o ha muito
tempo, podia encontrar-se Eland um pouco
por toda a parte. Devido, porém, a ser um
animal facil de cagar e ao grande
rendimento da sua came, é hoje bastante

raro.

E, contudo, com agrado que se nota ja o
seu reaparecimento, em grandes manadas,
no Parque Nacional da Quigama.

No sul de Angola encontram-se alguns
exemplares, sobretudo na regido das
Coutadas do Cuando-Cubango (Record:
37" - Barotsulandia)

5) ORYX ou Guelengue (ingl.: Cape Oryx -
franc.: L'oryx gazelle - alem.: Spiessbock -
lat.: Oryx gazella blanei)
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Eng.2 Agrénomo

Joaguim Xabreqgas

De varias origens,

especialmente de paises estrangeiros -
ainda agora, um hoteleiro do México - nos
dirigem pedidos no sentido de publicarmos
receitas de pratos tradicionais da culinaria
de Angola, uns para estudos sociolégicos,
outros para, talvez, procurarem uma

adaptagao ao gosto da sua clientela.

Pouco ha escrito sobre esta matéria. Um
ou outro escritor faz referéncia a este ou
aquele “prato”, mas nao alude a forma de
confecgdo. So recentemente o
engenheiro-agronomo Joaquim Xabregas,
vogal da Comissao Provincial de Nutricdo
de Angola, publicou “Algumas ementas
angolanas - Seu significado nutritivo”
(edicdo do CITA), e logo apds o grande

etndgrafo que é Oscar Ribas deu a

estampa, também uma edi¢do do CITA,

“Alimentagdo Regional Angola”.

Satisfazemos neste nimero e seguintes o
desejo manifestado, apresentando
algumas ementas tradicionais da
Provincia, como elemento de estudo para
quantos se debrugam sobre estes

assuntos.

PEIXE FRESCO COM MUAMBA

Preparagéo

O dendém é cozido e
esmagado com um
265 pildo, separando-
se o carogo da
polpa. Comprime-se bem a massa obtida,
lavando-a com um pouco de dgua fria e
recolhendo num tacho, apés ter sido
coada num passador. O liquido obtido de
consisténcia oleosa e espessa é

conhecido com a designagdo de Muamba.

O peixe devidamente preparado e cortado
é cozido com cebola, tomate, sal e, se se
desejar, com algum gindungo moido,
adicionando-se ao conjunto a muamba.

Leva-se seguidamente ao fogo.

Né&o sendo possivel conseguir-se os frutos
do dendém, pode utilizar-se éleo de palma
de boa qualidade. Neste caso, 0 molho da
cozedura deverd ser grossado com “fuba
de bombd¢” dissolvida num pequeno

volume de agua.

Quantidades utilizadas:

Peixe fresco - 500gr.
Muamba - 200gr.
Cebola - 30gr.
Tomate - 100gr.

Sal - quantidade desejada

O guisado assim preparado é
acompanhado com Funge que pode ser

de fuba de milho ou mandioca (bombd).

Preparagéo

Funge - Ferve-se a agua. Pouco a pouco
vai-se adicionando a fuba, mexendo
sempre com uma colher de pau ou mesmo
com um simples pau limpo, até se obter
uma massa mais ou menos homogénea e
consistente. Serve para acompanhar
qualquer guisado. Nalgumas regides do
sul, d&-se o nome de Pirdo ao “funge”,
enquanto que no norte é o prato que a

seguir se descreve:

Pirao - Depois de cozido o peixe com
muito caldo, retira-se a parte da gordura
sobrenadante que se deita para um
recipiente contendo farinha de mandioca
torrada, mexendo bem com uma colher, ou
retira-se uma parte do caldo para um
tacho que se pde ao lume e onde se deita,
em pequenas porgdes, a farinha, mexendo
sempre para evitar a formacgéo de bolhas,
até cozer e ficar mais ou menos

consistente e homogénea.












