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Cinco Horas
da Manha...

Duros tempos de labuta.
Longos anos de canseira.
A fazer da terra bruta
Essa Angola feiticeira...

Eram cinco da manha.
Jé & ia atarefado,

A lidar com todo o afé
Num combate porfiado...

- E afirmard a quem o via

Nessa luta vigorosa,
Que aos filhos deixar queria
Uma Angola portentosa.

E com sangue e com suor,

E com dor e muito pranto,
Da selva fez, com amor,
Cidades cheias de encanto...

E por Id levava a vida,
Em serena comunhdo,
Nessa terra estremecida.
Angola do coragdo...

Depois... o mal triunfou
E tudo foi destruido

E o povo que frabalhou
Foi enganado e fraido.

Adeus, Angola encantada
Terra morena, sem par.

Tua gleba idolatrada

Quem pode deixar de amar?

Coimbra, 10 de Maio de 1982
Maria da Gléria Pereira
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O nosso boletim vai ser, a partir de
agora, uma realidade.

A intengdo da sua publicagdo hé
muito que estava na forja e nos
preocupava. Porém, a sua concretiza-
¢Go protelou-se, contrariando as nossas
inten¢des de o editar, como meio de
divulgagdo das nossas actividades e elo
de liga¢do dos gabelenses.

O maior obstéculo com que sempre
nos depardmos para mantermos o rela-
cionamento entre os gabelenses e difu-
s&o das actividades da nossa Associa-
¢do, & a grande dispersdo dos nossos
associados, com quem ndo podemos
manter um contacto permanente-
mente assiduo.

Os encontros anuais que se vém
realizando desde 1978 sdo insuficientes,
dado o limitado tempo da sua duragdo
(um domingo por ano), impossibilitando
o contacto com todos e, quando acon-
tecem, em escassos minutos, nGo se
abordam os assuntos que desejariamos.
E sempre superficial o contacto, que
ndo passa do abrago saudoso e ligeiras
recordagdes, que 0s anos vdao
diluindo...

Ultrapassados os 20 anos apds o
regresso e permanéncia em Portugal,
continuamos a desconhecer o para-

EDITORIAL

deiro da maioria dos gabelenses. Com
tdo escassos contactos, perdeu-se o re-
lacionamento e a oportunidade de se
tfrocarem impressdes, abordando assun-
tos de interesse comum.,

Em suma: cada vez sabemos menos
uns dos outros. A dispersdo que nos
divide rareia a oportunidade de saber-
mos uns dos outros, As informagoes es-
casseiam e j& nos comegamos a es-
quecer dos amigos. -

E preciso evitar o isolamento a que
nos estamos a votar, para que a velhice
n&o nos relegue ao abandono, & soli-
dd&o e desconforto da falta do abrago
do “velho amigo”. Precisamos desse
alento e, com asua experiéncia, troca-
mos impressdes, seguir conselhos que
nos permitam ultrapassar dificuldades
que sempre se nos deparam na vida.
Tudo se torna mais facil qguando nos
sentimos apoiados e podemos confiar
um desa-bafo a outrém...

Os nossos filhos, muitos j& sGo pais,
confrontam-se, por vezes, com dlvidas
por desconhecerem a sociedade em
que antes nos inseriamos, onde a solida-
riedade ndo era palavra va. Muitos
esqueceram o passado e o futuro apre-
senta-se duvidoso.

A Associagdo dos Naturais ex-Resi-

dentes e Amigos da Gabela -0Os GageLen-
ses—foi criada, segundo os seus fins, para
manter essa solidariedade, para que
cada um pudesse contar com outros. .,

A unido faz a forga. Foi assim antes,
e assim terd de ser sempre. Os desafios
do futuro aconselham-nos que nos man-
tenhamos unidos, esclarecidos e no fir-
me propdsito de nos ajudarmos mutua-
mente, para que possamaos preservar as
nossas familias e proporcionar &s novas
geracdes a confianga de uma vida
franquila, saudavel e sem atribulagdes
ou ansiedades. Novas perspectivas se
nos deparam e os desafios da nova
sociedade em que nos inserimos, acon-
selham o permanente contacto, para
que possamos beneficiar das oportuni-
dades que venham a surgir,

A nossa Associagdo e o seu Boletim
serdo, decerto, o elemento que mante-
rd os gabelenses em confacto e mais
esclarecidos, desde que todos nos dis-
ponhamos a colaborar.

Amemos a nossa Associacdo, ndo
pelo que ela faz, mas pelo que nos po-
derd proporcionar. Contamos com a
colaboragdo de fodos, para que o nos-
50 Boletim seja uma realidade, com con-

finuidade e mantenha os gabelenses
unidos.
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A MINHA VIDA CONTADA
DAVA UM ROMANCE

O Boletim que tem nas md&os co-
mega por ser um veiculo de informa-
¢do entre a Associagdo e 0s seus
membros, mas ndo pretende ficar
por aqui.

O Gabelense pretende ser mais
uma forma de encontro ou reencon-
fro, unido, comunicacgdo, repertério
de novidades, anseios, escrito por
gabelenses onde quer que eles se
encontrem,

Esta realidade s6 serd possivel em
termos de futuro, se todos nés der-
mos © Nosso contributo e ndo é tdo
dificil quanto possa parecer. Basta
escrever para a direc¢cdo da Asso-
ciagdo. Escrevam e digam tudo o
que vos for na ama, mas ndo falem
mal uns dos outros. H& jornais para
iSSO.

Contem histérias, veridicas, teste-
munhais ou lenddarias. Contém histé-
rias por mais simples que possam pa-
recer. SGo todas importantes. Todos
0s segundos de todas as vidas sdo
importantes e a nossa realidade ndo
tem nada a ver com a dos outros, E
nossa e perder-se-& no tempo se ndo
lhe dermos o valor que merece na
nossa histéria.

A minha vida contada dava um
romance. Quantos de nds ndo disse-
ram j& isso? Esta é a oportunidade

de passar & prafica. Va jé preparar
a sua redacg¢do para o préoximo
Boletim.

Entretanto, na terra onde habita
passam-se coisas. Coisas que tem a
ver com o dia-o-dia de Gabelenses,
descendentes ou amigos € que pos-
sam, ou devam, ser noticiadas. Apro-
veitem a oportunidade para, através
do vosso Boletim, darem conheci-
mento a todos quantos o assunto
possa inferessar,

Este Boletim ndo tem amarras po-
liticas, clubistas, racistas, ..., pautan-
do-se pela liberdade de expressdo
no respeito das liberdades dos outros,

Parafraseando um lema muito
caro a muitos de nds, poder-se-&
mesmo dizer que o Nosso Boletim de-
fenderd a méxima liberdade de
expressdo com a mdaxima responsa-
bilidade. Aqui tudo poderd ser dito
ou contado. Para o gjudar na selec-
¢do de assuntos apresentamos al-
guns capitulos ou temas que deve-
rdo ser preenchidos por todos nés por
forma a que a contfinuidade deste
Boletim seja uma realidade.

BIOGRAFIA: Historia e vida de um
gabelense, independentemente da
sua posi¢cdo social, académica ou
econdémica. Pessoa ja falecida.

PERFIL; O mesmo que Biografia,
reportando-se a pessoa viva.

CORREIO: Informagdo de cardc-
ter geral, emanada do pais ou do es-
trangeiro, fendo cecmo base coldnias
de gabelenses,

PONTO DE ENCONIRQ: Procura de
pessoas, mensagens, etc,

COLUNA SOCIAL: Nascimentos,
comunhodes, baptizados, aniversa-
rios, casamentos, bodas, necrologia,
efemérides.

A NOSSA GABELA: Testemunhos da
Gabela de entdo, incluindo-se todo
o tipo de assuntos do dominio publi-
co nas drea social, econémica, Gdi-
ca, académica, politica, etc., se
possivel documentados com foto-
grafics.

MINI-ESPACO: Espaco livre desti-
nado aos mals pequeninos, gabelen-
ses por heranga (histérias, desenhos,
versos, adivinhas, etc.).

PASSATEMPO: O espago livre dos
adultos.

O Boletim O GABELENSE € nosso.
A Associa¢cdo aguarda 0s vOssos
artigos e opinides.
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CARO GABELENSE:

"Os GABELENSES” — ASSOCIAGAO DE NATU-
RAIS, EX-RESIDENTES E AMIGOS DA GABELA, COM
sede na Rua Américo Dur&o, Lote
13C2 - 5°Dte, 1900 Lisboa (proviséria),
pessoa colectiva devidamente cons-
fituida e reconhecida, com estatutos
aprovados e publicados (D.R. Il Série,
n® 112, de 16 de Maio de 1991), com
o numero de identificagdo (INPC)
502590440, constituida em 10 de Mar-
¢o de 1991, tem por objectivo “a pro-
mogdo e consolidagdo de um frafer-
nal movimento que consiga congre-
gar o maior nimero possivel de indivi-
auos oriundos ou regressados de An-
gola (nomeadamente da Gabela) e
dispersos pelas vadrias regiées do
Pais’ ...

A Associacdo exclui, totalmente,
qualquer sentido 'poli‘rico e asuain-
tencdo serd a “prdtica de um con-
junto de acgdes de solidariedade a
favor de concidaddos eventualmen-
te carenfes de alguma espécie de
auxilio”...

“E constituida por todos aqueles
que nela se inscrevem voluntariamen-
fe como associados e nessa quali-
dade adquiram os seus compeftentes
direifos, os quais pagardo uma quota
a fixar em Assembleia Geral' que,
actualmente, é de 1.500$00, anual,

A Associagcdo ndo tem qualquer
espirito lucrativo, mas une todas as
pessoas de bem que de alguma for-
ma possam contribuir para accdes
de solidariedade que se venham a

reconhecer necessdrias apoiar, no
bom sentido da solidariedade huma-
na em que se venha a empenhar,
quando para isso solicitada e seja
tomada a competente decisdo, por
unanimidade, em reunido da Direc-
¢do.

Actualmente, no Ultimo domingo
do més de Junho (este ano no dia
29), leva a efeito ao “ENCONTRO ANUAL
DE GABELENSES”, NO Parque de Merendas
de Mogofores, Anadia, onde reuni-
remos, Nos reencontraremos para
matar saudades, para recordar, ..

O evenfo congrega um ndmero
apreci@vel de gabelenses (cerca de
3.000), que fazem desse local e dia
um ponto obrigatério de encontro
para rever 0s amigos. Infelizmente a
dispersdo tem sido o grande dbice
para realizarmos outras acgdes de
confraternizag&o e ndo $6...

A divulgacdo do Encontfro tem,
em cada ano, sido aperfeicoada,
sempre com intuito de conseguirmos
uma maior aderéncia e compartici-
pagdo dos gabelenses e seus convi-
dados, procurando, por oufro lado,
proporcionar aos presentes um pro-
grama dliciante e convidativo, que
atraia cada vez mais intervenientes

AAAAAAY

CE Cozinha do Rei

e que, ultimamente, tem sido de re-
messa persondlizada para as mora-
das disponiveis de cada um, via CTT.

Este ano decidimos enviar uns
programas para Angola (através do
Rui Santos/Sistec), visando divulgar
ndo s6 o Encontro, mas também pa-
ra que os gabelenses (angolanos)
sinfam como nds que € necessario
manter bem viva a chama que nos
manteve unidos nessa terra e que é
chegada a hora de iniciarmos um
interc@mbio de agjuda, apoio e con-
jugacdo de ideais, dentro de um
espirito de respeito mutuo, conside-
rando as actuais realidades de dois
povos, que se mantém ligados por
uma lingua e cultura seculares.

Seria pois com imenso prazer que
veriamos 0 nosso Encontro enrique-
cido, se pudessemos contar este ano
com a presenga de um grupo de
gabelenses oriundos de'Angolc, que
na altura fivessem previsto a sua
vinda a Portugal.

Fica a sugestdo. Desejamos, mui-
to sinceramente, que se concretize
a ideia.

A Direc¢éo agradecida

Calcada do Pogo dos Mouros, 69
Telef. 8124502 - 1100 Lisboa
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BREVE RESUMO DOS ENCONTROS DOS GABELENSES

A IDEIA INICIAL

Tudo comegou em Agosto de 1978,
Nessa altura o meu avé materno, que
estivera por duas vezes na Gabela em
férias (1967 e 1972), decidiu reunir num
almogo os seus melhores amigos e todas
as pessoas que conhecera nessas des-
locagdes, a fim de Ihes retribuir todas as
amabilidades que tinha recebido em
toda a sua vida.

Este primeirissimo Encontro foi realiza-
do na povoagdo de Venda Nova (Vila
Nova de Poiares) e o amoco foi organi-
zado e confeccionado pelo Restaurante
do Sr. Rosas (Casa Lisboa). Ndo me sendo
possivel indicar o nimero aproximado de
participantes, poderei contudo afirmar
que, para além das pessoas convidadas
expressamente pelo meu avd, apare-
ceram mais pessoas gue viviam e vivem
nas proximidades daquela povoagdo.
Esse nlmero ndo estaria muito longe dos
180 participantes.

Julgo que se tratou, para muitos dos
participantes, do primeiro reencontro
apds a partida da Gabela em Julho/
Agosto de 1975, o que naturalmente ori-
ginou grandes momentos de alegria entre
fodos.

DESENVOLVIMENTO DA IDEIA

2°Encontro

Apds o sucesso deste encontro, a
minha mae (Aldina Caldeira Nunes - filha
do organizador do encontro anterior)
decidiu organizar no ano de 1979 mais
uma confraternizagdo, esta agora j&
destinada aos ex-naturais e residentes da
Gabela. Esta reunido foi realizada em
Agosto no lugar das Medas, também em

Vila Nova de Poiares, sendo o amoco
servido no Restaurante do Sr. Rosas e o
nUmero de participantes aumentou signi-
ficativamente em relagdo ao anterior,
ultrapassando o nimero das duas cente-
nas. Neste encontro foi alugado um auto-
carro para fransportar as pessoas que se
deslocaram de Lisboa e arredores. Tam-
bém desta vez surgiram mais pessoas do
que as inicialmente previstas, pois a noti-
cia da confraternizacdo espalhou-se por
toda a regi@o e ndo s6. No seguimento
deste encontro foi decidido organizar no
ano seguinte novo encontro, sensivel-
mente namesma data e, na posse de um
cada vez maior nimero de contactos, foi
possivel descentralizar a organizagcdo
noutras pessods, como por exemplo o Sr.
Moreira e o Sr. Armando Campos.

3¢Encontro

Em 1980, realizou-se o0 32 Encontro des-
ta vez no Luso, com um grande empe-
nhamento da familia Moreira ai residente,
onde houve uma participagdo que uma
vez mais ultrapassou as melhores expec-
tativas e que foi realizado em dois mo-
mentos distintos e de acordo com a von-
tade dos participantes - um almogo ser-
vido em restaurante nessa vila e um pi-
quenique realizado na mata do Bugaco
-.tendo os participantes, apds o aimogo,
reunido com os que participaram no
piguenique, onde foi importante o traba-
Iho de mobilizagdo do Sr. Armando Cam-
pos e familia. Neste Encontro foram aluga-
dos dois autocarros para os particioantes
vindos de Lisboa e muitos foram j&
aqueles que se deslocaram em viatura
prépria. No total deveriam ter estar
presentes & volta de 400 a 500 pessoas.

Esta terd sido, falvez, a confraternizagdo
que solidificou as raizes anteriormente se-
meadas e possibilitou o continuar de mais
organizagdes similares.

4°Enconfro

E ainda sob impulso dos elementos
atrds referidos, e de mais alguns, gue em
1981 se realiza um novo convivio, desta
vez em Coimbra, nas instalagdes de uma
associagdo desportiva situada préoximo
do Estadio Municipal, num almogo servido
por um restaurante daquela cidade.

Uma vez mais, o nimero de partici-
pantes excedeu as expectativas dos
organizadores.

Apds a reunido da Figueira da Foz, o
conterr@neo Oscar S. Oliveira, residente
em Anadia, confactou os elementos que
faziam parte da comissdo organizadora
dos convivios, para que o proximo fosse
redlizado no concelho de Anadia, num
local maravilhoso denominado Parque
das Merendas de Mogofores. Assim, de-
pois de um almoco realizado preposita-
damente na Mealhada com alguns ele-
mentos destacados nas organizagdes
anteriores, entre eles o Dr. Anténio Cam-
pos, e depois da visita ao local, foram
constatadas as suas condigdes favordveis
e em 1985 redlizou-se o 12 Convivio em
Mogofores. Em virtude das suas belissimas
condi¢des para o efeito, jamais se pensou
em mudar de sitio até & data. Varios
associados tém elogiado o local por
oferecer as melhores condi¢des a nivel
nacional, nomeadamente uma boa rede
de transportes, local aprazivel com
condigdes Optimas - muita sombra com.
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BREVE RESUMO DOS ENCONTROS
DOS GABELENSES

Concluséo da pagina anterior

mesas e dgua potavel -, restaurante, WC
publico, parque de estacionamento,
parque de divertimento para crian¢as e
muitos restaurantes e hotéis nas imedia-
¢des do parque.

Até 1988, salvo erro, os convivios eram
feitos com algum esforgo e carolice de
alguns elementos. Para se evitar essa
sifuacdo, um grupo de associados ding-
micos constifuiram-se numa comiss&o
proviséria para a feitura dos estatutos de
uma futura associagd@o que, apds a sua
escritura, formou uma direcgdo legitima.

Em 22 de Margo de 1991 foi feita a
escritura da Associagdo dos Naturais, ex-
Residentes e Amigos da Gabela no Car-
tério Notorial da Mealhada, com a pre-
senca dos seguinfes associados: Luis Silva
Carvalho, Oscar Oliveira, Jorge Louro,
Acdcio Oliveira, Rui Abrantes e José
Santos.

(Escritura publicada no D.R. lll Série
neli12 de 16.05.91)

TAO PERTO

Para todos quantos fi-
veram o privilégio
de nascer e ou vi-
ver em Angola, a
saudade é um sen-
fimento pemanen-
te. Passados tantos
anos, &€ comum aos
naturais e ex-residentes em Angola
emocionarem-se ao recordarem aterraque
deixaram.

Angola é personificada por quantosnela
viveram e foram felizes, que finham aquela
vivéncia como natural. Ao abandonarem
Angola, ao perderem aquele contacto, ao
terem que viver noutra terra estranha, deu-se
valor ao que se perdeu. Existe geralmente
um senfimento de revolta e tradi¢do por se
terabandonado passivamente algo que era
t&o querido. Hoje as pessoas perguntam-se
como foi possivel acontecerem tantos erros
somados num t&o curto espago de tempo.
Como se apagam 500 anos de Historia a
froco de nadal Costuma dizer-se que a histéria

TAO LONGE

é irreversivel, mas
Angola, justamente
considerado o feritorio
mais rico do mundo,
merecia outro destino,
Para osexHesidentesem
Angolaresta o consolo
de terem vivido numa
terraimpar, privilégio que muitos iluminados
que fragcaram o destino de Angola ndo
fiveram. Acredito em Deus porque Angola
existe e € uma terra de milagre. Estas
consideracdes pretendem ser tdo somente
uma homenagem & terra que deixdmos e
que no nosso intimo se encontra tdo perto
mas que recimente estétéo longe. A Gabela,
aos naturais e ex-residentes, uma saudosa
especial e o mifigar da saudade nareunido
anual,

Jorge Domingues

le\urrasq uelra

Alexandra

0 /’Vlé//] or f;‘a mgo

CISSQQIO na é’!"ClSQ
(éspecialidade da Casa)

Batata Frita
NXANA

Pcta. Bento Moura, n°1
Lojas B-C - Telef. 2532541
2810 LARANJEIRO

PUBLICIDADE NOS COMBOIOS

A FC&C - Imagem e Comunicagdo,
por concessdio exclusiva, exploratodos os
espagos publicitérios (molduras) localiza-
dos no interior dos combdios. Suporte
publicitério alternativo por exceléncia
devido, sobretudo, & elevada taxa de re-
tengdo, & cada vez mais solicitado, quer
em campanhas nacionais, quer em pre-
sengas mais modestas e de dmbito regio-
nal ou local.

Cabe aum Gabelense a direcgdo co-

mercial norte, motivo principal desta noficia.

Aproveitamos a oportunidade para
informar que faz parte da estratégia deste
nosso conterr@neo a formagdo e nomea-
¢do de Agentes Distritais Comissionistas.
Interessante actividade para quem veja
nas relagdes publicas uma forma de
aumentar os seus rendimentos. Os interes-
sados poderdo obter mais informagoes
durante o préximo convivio, per:gunTondo
na mesa por Luis Fernandes.
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ASSOCIAGAO DOS NATURAIS, EX-RESIDENTES E AMIGOS DA GABELA

EXTRATO DE CONTA CORRENTE REPORTADA A 31.12.1996

Saldo em 20.01.1996 ..cvrimirmmnnsisriissiinns 916.441550 Requisic@o de cheques em01.04.96 ..., 2.800500
QUOTAS 1995 iusisinvmssssssssimmssivig 52.500$00 Uma palma para funerdl ..., 10.000500
QUBTES 1996 suisssivsssissassssiin 313.500800 ENVIo de COITEIO v, 30.969500
Brindes, Galhardetes, UmMa capa para QrguiVO ... 420800
Camisolas, Emblemas, etc. ......... 80.700$00 =131 [oXo[=X o]~ [o Renmmpmmam——— O 47.760800
Donativo da Amenca ..., 4,658500 Papel, envelopes, tinteiro, caixa de arquivo .......... 14065500
Juros de Depositos ..., 17.638500 Aluguer do Parque de Mogofores 1996/97 ............ 80.000$00
Donativos a favor Conjunto "BANAARIO” ... 30.000$00
daGabela........... S 5.658500 Aluguer do som para o dia do Encontro ... 40.000$00
Brochuras da Gabela 510 ][=lgle =1 o] o7a (T JHN——— 60.000$00
83X2.000800 ........cnmmemrecrnnnniniins 166,000800.......... 640,654550 Almogo dos Corpos Gerentes e convidados

aleYe ([l eloY = alelel) (e H N 46.850500

Aluguer dasmesase CAdeiras ..., 80.000$00

Material de ESCTONO ...vvvviiireniioniierisieevesinirns 940500

SALDOS

Em Depdsito dOrdem ..., 313.242500

Em Depdsito aPrazo ..., 800.000500 ..... 1.113.242500
SOMAL sseisssamsmsmmammm s o it oo 1.657.096500 SOMAL fistviss bt s 1.557.096500

As contas referem-se ao movimento da actual Direcgdo e séo reportadas ao ano de 1996, com o apuramento
do saldo de Esc.: 1.113.242500, comprovado pela Prestacéo de contas da Tesouraria.

O Tesoureiro,
Ass.. Acacio A, Oliveira

O Tesoureiro,
Ass.: Acécio A, Oliveira

CURIOSIDADES

Lembra-se de Anténio Figueiredo?

Do Anténio da Casa Carioca?

Ele e a esposa Marilia tém a
CHURRASQUEIRA ALEXANDRA, NO Laranjeiro - Tel,
(01) 2532541, Visitem-no!

Lembram-se do Manuel Bastos?

O "Bastos” do Mdrio Cunha? Ele a
esposa Natdlia tém o Restaurante Cozinka
po Rei, ao Chile, 32 transversal da Morais
Soares em Lisboa. Visitem-no!

L& encontrardo o Amadeu Oliveira, o
"Amadeu” da Auto Universal e esposa
Lourdes. Tel. (01) 8124502

Jorge Rosas Domingues. E natural da
Gabela. O Dr. Jorge, como é conhecido
no Hospital Egas Moniz, em Lisboa, é
médico-cirurgi&o em otorrinolaringologia,
& disposicdio dos gabelenses.

Lembram-se do “Mestre Silvestre” e da
D? Mariazinha cabeleireira? E o filho mais
novo do casal.
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